Как вернуть переплату по страховым взносам 
Вернуть переплату по взносам можно не позднее трех лет со дня уплаты. Согласно п. 6.1 ст. 78 НК РФ нельзя вернуть переплату по взносам на ОПС, которые учтены на индивидуальных лицевых счетах застрахованных лиц на основании данных персонифицированной отчетности.
Ограничение не действует, если страховой случай не наступил. Ведь в таком случае страховое обеспечение рассчитывать не нужно, поэтому изменение суммы страхового взноса не приводит к уменьшению выплачиваемого страхового обеспечения или к изъятию уже выплаченных застрахованному лицу денежных средств. Значит, права этого лица не нарушаются. Запрет на возврат переплаты также не распространяется на ту часть взносов, которая была начислена по солидарной части тарифа. Эта часть не учитывается на индивидуальном лицевом счете застрахованного. 
Для возврата переплаты подайте заявление в ИФНС по месту вашего учета (п. 7 ст. 78 НК РФ).
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